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Sammanfattning resultat

Inhamtning av lakemedelsrelaterad information

For lakare ar det vanligaste sattet att inhamta lakemedelsrelaterad
information vid ordination av lakemedel via Fass. Det minst vanliga ar via
bipacksedel. 29% av lakarna inhamtar information vid ordination via ePed.

For sjukskoterskor och farmaceuter ar Fass och lokalt instruktionsblad for
lakemedel vanligast gallande inhamtande av information vid
iordningstallande eller administrering av lakemedel. Utlandska databaser
ar minst vanligt. 16% av sjukskoterskorna/farmaceuterna anvander ePed
for att inhamta information om lakemedel.

Utbildning ePed

25% av lakarna och 16% av sjukskoéterskorna/farmaceuterna har fatt
utbildning i hur ePed fungerar.

Ordination/iordningstallande/administrering lakemedel

25% av lakarna anser att det stammer precis att de kanner sig
trygga/sakra att doseringen blir ratt nar de ordinerar lakemedel och 63%
tycker att det stammer ganska bra. 39% av
sjukskoterskorna/farmaceuterna anser att det stammer precis att de
kanner sig trygga/sakra nar de iordningstaller lakemedel och 56% att det
stammer ganska bra.

Slutligen anser 50% av sjukskoterskorna/farmaceuterna att det stammer
precis att de kanner sig trygga/sakra nar de administrerar lakemedel och
47% anser att det stammer ganska bra.

Riskfyllda moment i lakemedelshanteringen

Ordination och telefonordination anses av lakare vara de mest riskfyllda
momenten i lakemedelshanteringen. Sjukskoterskor och farmaceuter
anser att ordination och iordningstallande ar de mest riskfyllda momenten.

Underlatta ordination/iordningstallande/administrering

Lakarna anger framst att journalsystem anpassat for barnsjukvard, inte bli
avbruten och lattillganglig Iakemedelsinformation skulle underlatta vid
ordination av lakemedel.

For sjukskoterskorna/farmaceuterna skulle framst tydlig ordination samt
lattillganglig lakemedelsinformation underlatta vid iordningstallande. Tydlig
ordination och att inte bli avbruten i arbetet skulle framst underlatta vad
det galler administrering av lakemedel.
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Fakta om undersokningen

Bakgrund och syfte

Barnlakemedelsgruppen vid Astrid Lindgrens Barnsjukhus har utvecklat ett
beslutsstdd, ePed, som nu haller pa att implementeras pa ovriga
barnsjukhus i Sverige. Barnlakemedelsgruppen har ett nationellt uppdrag att
forvalta och utveckla beslutsunderlaget och har aven fatt ett nationellt
uppdrag att utvardera implementeringen.

Undersokningens syfte ar att utvardera lakares, sjukskoterskors och
farmaceuters installning till beslutsstodet ePed.

Genomforande

Undersokningen har genomforts under perioden september-oktober 2017
av CMA Research AB (www.cmaresearch.se).

Kontaktpersoner pa CMA: Alf Lindgvist och Lisa Blomqvist.
Kontaktperson pa Astrid Lindgrens Barnsjukhus: Synndve Lindemalm.

Metod

Webbenkat utskickad till totalt 885 lakare och 1512
sjukskoterskor/farmaceuter. Totalt har 461 lakare och 788
sjukskoterskor/farmaceuter besvarat enkaten.

Fordelningen mellan sjukskoterskor och farmaceuter ar: 782 sjukskoterskor
och sex farmaceuter.

Uppnadd svarsfrekvens: 52 procent for Iakare respektive sjukskoterskor och
farmaceuter.

Urvalet av personer att skicka enkaten till har tillhandahallits av Astrid
Lindgrens Barnsjukhus.
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Fakta om respondenterna
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Var inhamtar du lakemedelsrelaterad information nar du
ska ordinera ett lakemedel?

Bipacksedel - 6
Lokalt instruktionsblad for |akemedel _ 47
Utldndska databaser _ 25
Soker pa internet _ 46
Annat _ 18

Vet ej/ej aktuellt fér mig | 0
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Har du fatt utbildning i ladkemedelsmodulen i ditt
journalsystem?

mJa
M Nej
[l Vet ej/ej aktuellt

domn
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Om ni har ePed (instruktioner och rimlighetskontroll) integrerat i ert
journalsystem, har ni da fatt nagon utbildning i hur ePed fungerar?

mJa
M Nej
[l Vet ej/ej aktuellt

o
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Ordinerar du lakemedel?

WJa M Nej

domn
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Vilka system har du som underlattar ordination av
lakemedel?

Rimlighetskontroll _ 44
Lakemedelsinstruktioner (ePed) _ 36
Dosering utifran kroppsvikt _ 70
Dosering utifran kroppsyta _ 28
Spddningsschema _ 39
Dubbelkontroll av kollega - 14
Annat - 5

Vet ej/ej aktuellt I 2
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Anvander ni pappersjournal eller elektronisk journal?

M Elektronisk journal
W Bade och

Pappersjournal
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| vilken man instammer du i foljande pastaende: Jag kanner mig
trygg/saker att doseringen blir ratt nar jag ordinerar lakemedel

Vet ej (%)
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Vilket moment i lakemedelshanteringen anser du ar mest riskfyllt?
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Vilken situation anser du ar mest riskfylld nar du ordinerar
lakemedel?

Vid akuta situationer - 7
| en stressig situation _ 44
Vid avbrott i arbetet _ 23

Vid avsaknad av ldkemedelsinformation - 13

Under jourtid l 3

Vid dalig bemanning l 3

Annat . 5

Vet ej/kan ej bedéma I 2
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Vad skulle framst underlatta for dig nar du ordinerar lakemedel?
Ange de tva alternativ som framst skulle underlatta.

Forbattrade rutiner - 8
Fa utbildning i lakemedelsmodulen - 11
Journalsystem anpassat for barnsjukvard _ 56
Inte bli avbruten i arbetet _ 43
Lattillganglig lakemedelsinformation _ 48
B&ttre bemanning . 6
Annat - 8

Vet ej/kan ej bedéma I 2
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Har du stod i journalsystemet som kan kontrollera rimlig
ordinerad dos?

mJa
M Nej
[l Vet ej/ej aktuellt

o
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Ar du néjd med stddet for att kontrollera for rimligt
ordinerad dos?

Wla
M Nej
" Vet ej/kan ej bedéma

domn



Hur gor

Hor med en kollega

Privata lakemedelsinstruktioner
Inhdmtar information fran olika kéllor
Dubbelkontrollerar mig sjalv

Annat

Vet ej/ej aktuellt
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du for att kontrollera att dosen ar rimlig?
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| vilken man instammer du i foljande pastaende:

Har pa avdelningen kan vi prata
Oppet om man upptdcker problem i
|akemedelshanteringen.

Det finns rutiner for att hantera
lakemedelsavvikelser/risker pa ett bra
satt pa den har vardenheten.

] Vet ej (%)

10

0% 50% 100%

B Stammer inte alls M Stammer inte sa bra Varkeneller M Stdammer ganska bra M Stammer precis
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Sjukskoterska/farmaceut
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Fakta om respondenterna
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Var inhamtar du lakemedelsrelaterad information nar du
ska iordningstalla eller administrera ett lakemedel?

Lokalt instruktionsblad for |akemedel
(t.ex spadningsschema) _ 87
Utlandska databaser I 1
Fragar enkollega _ 45
Soker pa internet - 6
ePed _ 16
Annat - 8

Vet ej/ej aktuellt fér mig | 0
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Anvander ni pappersjournal eller elektronisk journal?

M Elektronisk journal
W Bade och

Pappersjournal
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Har du fatt utbildning i ladkemedelsmodulen i ditt
journalsystem?

mJa
M Nej
[l Vet ej/ej aktuellt

domn
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Om ni har ePed (instruktioner och rimlighetskontroll) integrerat i ert
journalsystem, har du da fatt nagon utbildning i hur ePed fungerar?

mJa
M Nej
[l Vet ej/ej aktuellt

o
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Anvander ni er av generella direktiv for ordination av
lakemedel?

mla
M Nej
[ Vet ej/ej aktuellt

domn
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Har ni system (t ex forifyllda ordinationer, mallar, favoriter) som
underlattar ordination av lakemedel enligt generella direktiv?

mJa
M Nej
[l Vet ej/ej aktuellt

domn
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Vilken typ av system for kontroll av rimlig dos i journalsystemet
har ni?

Mallar/favoriter _ 46
Rimlighetskontrollen _ 30
Instruktionsblad for 1dkemedel _ 29
Vi har inget sadant system - 9
Annat l 4
Vet ej/ej aktuellt - 13
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| vilken man instammer du i foljande pastaende:

Vet ej (%)
Jag kdnner mig trygg /saker att
det blir ratt nar jag iordningstaller ¥4 3 0
lakemedel.
Jag kdnner mig trygg/saker att
detblir ratt nér jag administrerar 0
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Vilket moment i lakemedelshanteringen anser du ar mest riskfyllt?
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Vad anser du ar mest riskfyllt nar du iordningstaller lakemedel?

Nar jag gor flerstegsspadningar - 8
Nar jag ar stressad [N s
Nar jag blir avbruten _ 16

Nar jag delegerar till enkollega I 1
Arbetsmiljon i lakemedelsrummet | 1
Vid akuta situationer - 8
Vid avsaknad av Idkemedelsinformation - 7
Vid dalig bemanning . 3
Vid ofullstédndiga ordinationer _ 30
Nar jag iordningstaller ett |1akemedel for-... - 6
Annat I 1

Vet ej/kan ej bedéma I 1
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Vilken situation anser du ar mest riskfylld vid administrering av

lakemedel?

Nar jag blir avbruten _ 15

Vid avsaknad av |skemedelsinformation [ 7

Att forvaxla en patient - 4

Vid akuta situationer _ 12
Vid ofullsténdiga ordinationer _ 22
Nar jag ar stressad _ 13

N&r jag delegerar till en kollega - 5
Vid dalig bemanning - 5
N&r jag administrerar ett lakemedel for... - 11
Vid anvdndning av medicinteknisk... I 2
Annat I 1

Vet ej/kan ej bedéma - 5

0% 20% 40% 60%

80% 100%

o



Uppféljning ePed beslutssystem, sida 34

Vad skulle framst underlatta for dig nar du iordningstaller
lakemedel? Ange de tva alternativ som framst skulle underlatta.

Lattillganglig lakemedelsinformation _ 45
En forbattrad arbetsmiljo - 12
Tydliga rutiner _ 16
Lakemedelsautomat I 2
Inte bli avbruten i arbetet _ 30
lordningstallande farmaceut - 12

Annat I 1

Vet ej/kan ej bedéma I 1
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) CMA

RESEARCH



Uppfdljning ePed beslutssystem, sida 35

Vad skulle framst underlatta ditt arbete nar du administrerar
lakemedel? Ange de tva alternativ som framst skulle underlatta.

Lattillganglig lakemedelsinformation _ 35
En forbattrad arbetsmiljo - 19

Battre utrustning I 3

Vet ej/kan ej bedéma I 3

0% 20% 40% 60% 80% 100%
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Hur har du upplevt avdelningens arbetsbelastning den
senaste arbetsveckan?

M Normal
W Ldgre dannormalt

Hogre an normalt
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Aven om arbetsbelastningen har varit hégre dn normalt, har du kant dig
trygg/saker nar du iordningstallt och/eller administrerat lakemedel?

RE!
M Nej

m Vet ej/kan ej bedéma

domn
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| vilken man instammer du i foljande pastaende:

Vet ej (%)

Hér pa avdelningen kan vi prata
Oppet om vi upptacker problem i 3 1
lakemedelshanteringen.

Det finns rutiner for att hantera

lakemedelsavvikelser/risker pa ett 1 10 5
bra satt pa den har avdelningen.
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Fordelning alla respondenter
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Jag kan téanka mig att bli kontaktad i

framtiden for en uppféljande enkat
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Analys och slutsatser

Analys utifran sjukhus, landsting och journalsystem

Av de 34 sjukhus som deltagit i undersokningen anvands ePed i storst
utstrackning av lakare i Vaxjo, Sunderby och Karlskrona. Sett per landsting
anvands ePed i storst utstrackning av Iakare i Kronoberg, Norrbotten och
Blekinge.

Pa dessa sjukhus har lakarna angett att ePed inte anvands: Boras, Gavle,
Goteborg, Hudiksvall, Solleftea och Vasteras. Utifran landsting anvands
ePed inte av lakare i Gavleborg och Vastmanland.

Anvandandet av ePed ar generellt lagre bland sjukskoterskor/farmaceuter.
Utifran sjukhus anvands eped framst av sjukskoterskor/farmaceuter |
Ostersund, Karlskrona och Eskilstuna men inte alls pa sjukhusen i Gotland,
Gavle, Helsingborg, Hudiksvall, Kalmar, Karlstad, Kristianstad, Malmo,
Norra Alvsborgs sjukhus, Skellefted, Sollefted, Vastervik, Vasteras och
Ornskéldsvik. Per landsting anvands ePed i hdgst utstrackning av
sjukskoterskor och farmaceuter i Jamtland, Blekinge, Sormland medan
daremot inte i dessa lan: Gotland, Gavleborg, Kalmar, Skane, Varmland och
Vastmanland.

Utifran journalsystem anvands ePed framst av Iakare, sjukskoéterskor och
farmaceuter som ar VAS-anvandare och i minst utstrackning av anvandare
av Melior. For Iakare som anvander VAS ar anvandandet av ePed betydligt
hogre an for sjukskoterskor/farmaceuter.

Slutsatser

29% av lakarna och 16% av sjukskoterskorna/farmaceuterna anvander
ePed vid informationsinhamtning av lakemedel, vilket visar pa utrymme for
ett 6kat anvandande av beslutssystemet. Endast runt tva av tio, av alla
svaranden har annu fatt utbildning i hur ePed fungerar. Pa ett antal sjukhus
anvands ePed annu inte alls, sarskilt inte bland
sjukskoterskorna/farmaceuterna.

Mellan fem och sex av tio respondenter anger att de kanner sig "ganska”
sakra/trygga vid ordination, iordningstallande och administrering av
lakemedel. Aven detta visar pa utrymme for forbattring av respondenternas
forutsattningar vid dessa tillfallen.

Lakare anger i mindre utstrackning att de kanner sig trygga/sakra vid
ordination av lakemedel an vad sjukskoéterskor/farmaceuter gor vid
iordningstallande och administrering.

Anvéndning av ePed syftar pa de som har angett svarsalternativet ePed pa fragan "Var inhdmtar du l&dkemedelsrelaterad information nér du ska
ordinera/iordningsstélla eller administrera ett Idkemedel?”

Observera att vid ovanstaende brytningar &r antalet svarande ibland lagt. ;‘.4 e



